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  سخن سر دبير
  

  
تعريف مفاهيم و اصطلاحات متداول  مناسب است كهدرباره چيستي اخلاق 

و توضيح اين امر آغاز  رفتار اخلاقي و اخلاقرا با بررسي اصطلاحات  اخلاق
 لحاظ فلسفي هيچ فرق مهمي بين اصطلاحات اخلاق و رفتار از  كهنماييم

به شويم، قائل  اين دو اصطلاح اگر قرار است تمايزي بين. اخلاقي وجود ندارد
 از واژه يوناني  Ethics يعنيكلمه اخلاقشناسي هاي ريشه مبتني بر زمينهتمايز

Ethikos   يا  و كلمه رفتار اخلاقي به معناي مربوط به نسبت يا عادتدراصلكه  
Morality ناز واژه لاتي Moralitas  است دراصل به معناي نسبت يا عادتكه  

 . مكنيميتوجه 

 ، همان بردكار توان به جاي هم به معناي آن است كه اصطلاحات را مياين به
گيري در اين خصوص كه  از نظر تصميم. چنين استگونه كه در ادبيات فلسفي 

يعني اينكه آيا از (شوند يد در گفتمان اخلاقي به كار بردهكدام اصطلاحات با
، اين بيشتر موضوعي )ه شوداصطلاح اخلاق يا اصطلاح رفتار اخلاقي استفاد

كه اصطلاحات اخلاق و يد توجه داشت شخصي است تا بحث فلسفي، اما با
  .گردندتر از نسبت يا عادت اطلاق مي يدهرفتار اخلاقي اكنون به چيزي بسيار پيچ
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شود كه براي اشاره به ق به عنوان اصطلاحي كلي تعريف مي اخلابر اين اساس
اشاره  ن از لحاظ اخلاقي زيستي چگونگي بهتردرك و بررسراههاي گوناگون 

ري انتقادي است كه اخلاق در مفهوم خاص خود، متضمن يك فعاليت فك. دارد
مند زندگي و رفتار اخلاقي مربوط است و براي روشن كردن آنچه به بررسي نظام

-ما بايد انجام دهيم با خواستن از ما براي بررسي و بازبيني اعمال عادي، قضاوت

 در يك پزشكبراي مثال، ممكن است يك .  توجيهات ما طراحي مي شودها و
اما اينكه . استسقط جنين نادرست به اين نتيجه برسد كه قضاوت اخلاقي عادي 

آيا بايد به مخالفت وجداني وي احترام گذاشته شود يا خير، مستلزم بررسي 
سي قضاوت نموده و نيز برربر اساس آن  پزشككه  است انتقادي مباني

 .توجيهاتي كه وي در حمايت از موضعي كه اتخاذ نموده، مطرح كرده است

        و مورد استفاده قرار مي شود به آن اشاره هگونه كه امروز ريشه اخلاق همان 
 قبل از 496متولد (آثار متنفذ فيلسوفان يونان باستان، سقراط با توان  ميگيرد، مي

 ) قبل از ميلاد384متولد (و ارسطو )  ميلاد قبل از428متولد (، افلاطون )ميلاد
آثار اين فيلسوفان به ويژه در تثبيت اخلاق به عنوان شاخه اي از . دنبال نمود

   در پي توضيح و توجيهي معقول و  زيرا آنها ه است،پژوهش فلسفي مؤثر بود
قي خلارا از لحاظ ا كه مردم آنها انده بود و رفتارهايي فرضيات،طرفانه از عقايدبي

نتيجه اخلاق به در . دادند به غير اخلاقي بودن آنها نظر ميدانستند يادرست مي
خواست تا  از مردم ميو  تكامل يافت به تدريجعنوان يك شيوه پژوهش فلسفي 

هاي  دلايل قضاوت ؟دانندا فعل خاصي را درست يا نادرست ميبپرسند چرا آنه
 اين ديدگاه  يا خير؟صحيح استهاي آنها آنها چيست و اينكه آيا قضاوت
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ظرف دو سه دهه موضوع اين ، ديدگاهي منتفذ باقي ماند و اگر چه ياخلاق
توجهي را در جنبش اصلي جريان قابلاما ،  بودههمراهاي  فزايندهلجنجاگذشته با 

  .نموده استادبيات اخلاقي حفظ 
خلاق اعني كه اخلاق، سه حوزه فرعي متمايز دارد؛ ياين است توضيح اين امر 

اخلاق توصيفي به بررسي تجربي و . و اخلاق هنجاري توصيفي، اخلاق استدلالي
 ديارزشها و عقاآنچه كه يعني ؛ پردازدميتوصيف ارزشها و عقايد اخلاقي مردم 

در مقابل اخلاق . دهد  ميشكل به رفتار درست و غلط يا خوب و بد را مربوط
هاي استدلال در شيوه  منطقي، زبان واستدلالي، به تجزيه و تحليل ماهيت، شكل

 اخلاق هنجاري، به نوبه خود به ايجاد موازين صحت به .اخلاق مربوط است
هايي براي صول و قواعد رفتار و توسعه نظريهوسيله تشخيص و تجويز برخي ا

شباهت به اخلاق بي اخلاق هنجاري،. ار شده مربوط استتوجيه هنجارهاي برقر
  . است اهيتاً سنجشي و تكليفيمدلالي، توصيفي و اخلاق است

اخلاق هنجاري، چندان به اينكه جهان چگونه است مربوط نيست، بلكه به اين 
 به صرف توصيف جهان به عبارت ديگر، . ونه بايد باشدمربوط است كه چگ

 بلكه بيشتر به تجويز اينكه چگونه بايد باشد و ارائه توجيه معقول مربوط نيست
وزه فرعي براي پيشبرد دانش و  هر سه حجا، در اين. استاين تجويز مربوط

 يبهداشتي در درجات متغيرهاي  و مراقبت زشكي از مسائل اخلاقي در پدرك
  .شوندتنظيم مي

نبايدها ها و بايداي از  مجموعهقيات راايم اخلابزرگ شدهاخلاقي اكثر ما با تفكر 
      پرهيز كرد و تصوريت و يا تبعكه بايد از آنها دانيم مييا يك سري اعمالي 
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البته درك . ها به اخلاقيات پايبنديمم بايد انجاياو نيم با اجتناب از نبايدها كمي
ما . نبايدها آسان استآموزش بايدها و . اخلاقيات فوايد آشكاري به همراه دارد

دانيم كه چگونه عمل كنيم و چگونه اعمال خود و ديگران را از لحاظ مطمئناً مي
هاي خوب و براي كساني كه دوست دارند دنيا را بين آدم. اخلاقي ارزيابي كنيم

  . بد تقسيم كنند، چنين تصوري واقعاً مطلوب است
گرايي به بحث بيشتري د براي تفكيك علم اخلاق از نتيجهبا اين وجود ما باي

زيرا اكثر پيامدگراها بر اين باورند كه تئوري آنان نيازمند قوانين اخلاقي . مبپردازي
 تابع قوانين يكساني باشند تا اين ،است و بر اين اساس معمولاً بهتر است كه افراد

ها  تئوري نظريه پردازان اينهذامع. داشته باشدك معيار اخلاقي يكه هر كسي 
 . ايگاه آنها توافق ندارندجهاي قوانين و پايه اساساً در مورد

كنند كه قوانين اشتقاقي بوده و در صورت به همراه آوردن گراها فكر مينتيجه
بهترين نتايج براي افراد قابل قبول هستند و در مقابل متخصصان علم اخلاق 

ر مستقل مدعي هستند كه تعهدات اخلاقي هر چه باشند به وسيله قوانين كه بيشت
ما بايد از قوانين اخلاقي حتي اگر بهترين نتيجه . شونديف مياز نتايج هستند تعر

اگر كسي به ما و . را نداشته باشند تبعيت كنيم و بيشتر مردم با اين نظر موافقند
شويم حتي اگر اين عمل فوايد و منافع  ما دروغ بگويد ما آزرده خاطر ميدرباره

هاي پزشكي بر نجام آزمايشهمه ما از ا. مهمي براي ديگران به همراه داشته باشد
  روستاييهمانند آنچه كه پزشكان آمريكايي روي سياهان مناطقروي انسانها 

هايي منافعي براي ساير شويم، هر چند كه چنين آزمايش ناراحت ميندانجام داد
  . باشداه داشتهها به همرانسان
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          نجامروشنفكران پيامدگرا موافق اين نكته باشند كه ارزش االبته شايد 
هاي پزشكي روي انسانها معمولاً و تا حد بسيار زيادي از منفعت آزمايش

دانند يا بايد بدانند كه اكثر بعلاوه آنها مي. استان برخوردار ديگربراي احتمالي 
ما دوست داريم قوانين را براساس منافع خود به كار ببريم و در مورد قضاوت 

   لذا بايد پيش از نقض.الي دقيق نيستيمهاي احتمدرباره خطرات و زيان
  . هاي طبيعي اخلاقي بيش از حد دقيق باشيمممنوعيت

گرا اگر نقض اين رسد كه به نظر يك نتيجهبا اين وجود چنين به نظر مي
اخلاقي ديگري تنها راه نجات رهنجارهاي اخلاقي بدون داشتن هيچ تأثير غي

 از لحاظ اخلاقي مجاز و شايد حتي  هاگي چندين انسان باشد، اين آزمايشزند
در حالي كه متخصصان علم اخلاق از وجود . الزام اخلاقي به حساب آيد

  در حاليكههاي اخلاقي در مورد نحوه رفتار افراد با يكديگر خشنودندمحدوديت
 و همين امر باعث اعتراض خيلي از افراد شده كنندميگرايان آن را نفي نتيجه
 تنها نتايج را در نظر آوريم اكثر اعمال ما غير اخلاقي خواهد  زيرا اگر ما.است

گرايان  م اخلاق، در اكثر موارد كه نتيجهبود و بعلاوه بنا به نظر متخصصان عل
كنند، همه مبتني بر دلايل  مي و براي ديگران تجويزارائهق هايي از اخلانسخه

دهند بلكه دلايل اما نه تنها بايد اعمال صحيح را تشخيص . نادرستي است
پيروان علم اخلاق باور دارند كه با وجودي كه .  هم بايد صحيح باشداعمالشان

نظر گرفتن نتايج و عواقب عمل  را بايد بدون دراخلاقي اهميت قوانين و اصول 
 ولي در مورد اعمال درست يا نادرست و يا ميزان درستي يا نادرستي ،تعيين كرد

 آنها احتمالاً درباره حق زنان در خصوص داشتن مثلاً. آنها اتفاق نظر ندارند
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     آزادي عمل در سقط جنين يا وضعيت قانوني و حقوقي جنين به توافق
 همورد روش تعيين اينكه كدام عمل درست يا غلط است هم و حتي در اندنرسيده

كنند كه اين كار تنها نيازمند دلايل برخي از آنها ادعا مي. ندنظر يكساني ندار
 اما عده ديگري بر اين باورند كه بايد از قواي درك و شهود .نتزاعي استا

اي ديگر قوانين صحيح تعيين درست يا غلط بودن و باز به زعم عده استفاده كرد
خلاصه اين كه متخصصان علم اخلاق و . هاي نظري استاعمال،  براساس توافق

 .هاي بسياري دارندا هم تفاوتپيامدگراها ب

سنجش آمدن دو روش مهم تفكري در  تمايز ميان اين تئوريها به پديدهذا، مع
. گرايي موسومندكه به نظريه پيامد .گردد مياخلاقيات در موارد خاص منجر

، پژوهش و درمان كه محور هاي  اين دو نظريه در حوزه هاي آموزشمطالعه
   .است اساسي مورد مطالعه اخلاق پزشكي معاصرند از اهميت خاصي برخوردار
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