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 نقش اخلاق پزشكي در اقتصاد سلامت

  
             1دكتر سيد رضا موسوي  

  2دكتر زهره مهدي خواه
  چكيده 

جهـان   توجه به موضوع اقتصاد سلامت اخيراً بحث محافـل علمـي و دانـشگاهي   
كه در ايران نيـز شـروع شـده و      بطوري ،است و اين روند گسترش وسيعي داشته      

و ارتباط آن با سلامت جامعه كـه در           اقتصاد توجه به حوزه  . استرو به گسترش    
مسائلي كه  در بهداشت     . جتماعي است ضروري به نظر مي رسد      حقيقت سرمايه ا  

 و سـرمايه انـساني    ) پـول و تجهيـزات    (  پـشتوانه مـادي    ،و سلامت مطـرح اسـت     
ه در اقتصاد سلامت مطرح     لفه مهم هستند ك   دو مؤ ) نيروهاي توانمند و متخصص   (

ر شكل گيـري     د 4اختصاصي تر اخلاق پزشكي    و بطور  3زيستياخلاق  . مي باشند 
  .هستندلفه ذكر شده از اهميت بسزايي برخوردار و ارتباط دهندگي دو مؤ

  
، ســرمايه ، اقتــصاد ســلامت، اخــلاق زيــستي اخــلاق پزشــكي: كليــديواژگــان
 اعتماد جامعه، اجتماعي

  
 

 مركز تحقيقات اخلاق و حقوق پزشكي دانشگاه علوم  هيأت علمي  استاد گروه جراحي و عضو-1
  بزشكي شهيد بهشتي

   بيمارستان مفيد،انشگاه علوم بزشكي شهيد بهشتي متخصص اطفال د-2
3- Bioethics 
4- Medical ethics 
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  مقدمه 
تبـاطي و نيـز بررسـي       هـاي  ار    روند سريع تكنولوژي در جهان و كم شدن فاصله        

توجـه بـه موضـوع سـرمايه        . اقتصاد در سلامت در جهان رو بـه گـسترش اسـت           
در سالهاي اخير در محافل و ادبيات علمي و دانشگاهي جهان روند رو              1اجتماعي

 به گسترش سريعي داشته و اخيراً بـه طـور جـدي در ايـران نيـز مطـرح گرديـده        
  2.است

. رن بيستم در جامعـه شناسـي مطـرح شـد    ل قاين مفهوم براي نخستين بار در اواي  
 يكي از مقوله هاي بحث انگيز در محافل علمي و دانـشگاهي             با اقتصاد ارتباط آن   

انقلاب مي توان كرد و يا مي توان گفت نتيجه ايـن نزديكـي و         به  بود و آنرا تعبير     
ايـن ارتبـاط يـك    . مـي باشـد   مطرح شدن سرمايه اجتماعي آحاد اجتمـاع      ،ارتباط
بـه عنـوان    اخلاق زيـستي كـه      . ي بعنوان اخلاق زيستي را مي طلبد      ي اخلاق زيربنا

ح و انـساني را در بيـشتر         كلي مطرح مي شود مي تواند ارتباطات صـحي         يك واژه 
  . لار و مذهبي اعمال كندجوامع سكو

در ارتباطات مردمي در جامعه آنچه از اهميت زيادي برخوردار اسـت واسـطه در               
ن ارتباط محكم   ين واسطه به عدالت نزديك تر باشد اي       معاملات است كه هر چه ا     

جمع شدن اين ارتباطات باعث اعتماد اجتماعي مي شود كـه           . تر و استوارتر است   
 و افزايش يافتن سرمايه     است اعتماد اجتماعي پايه و اصل مهمي در اقتصاد جامعه        

 ،اشـند معاملات اجتماعي اگر عادلانه باشـد و هزينـه اضـافي را بـدنبال نداشـته ب                
  3. ناميده اند»Transaction cast «اقتصاد دانان آنرا تحت عنوان

 
1- Social capital 

 ، سال اول، فصلنامه علمي ، پژوهشي اخلاق در علوم و فناوري،اعتماد تا اقتصاد  از،آرامش، كيارس -2
  .85زمستان ، 1شماره 

  21- 7 ، ص1384پ اول، شيرازه ، چا و توسعهتماعي اعتماد، دموكراسي، سرمايه اج، كيان تاج بخت-3
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سلب اعتماد اجتماعي باعث مي شود كه آن جامعه هزينـه بيـشتري در معـاملات                
پرداخت كند كه تشعشعاتش به همه افراد جامعه تحميل مـي گـردد و در زنـدگي       

ا پول و    سلامت كه ب   فردفرد آن اجتماع تاثير دارد كه اين امر بدون شك در اقتصاد           
اعتماد افراد جامعه نسبت به ارگـان اجرائـي   اگر . دارد موثر است  ارتباط  تجهيزات  

 بدون شك در سلامت و بيماري آنهـا         ،مثل وزارت بهداشت و درمان محكم باشد      
بـر  ) وزارت بهداشت و درمـان    (موثر است و از طرف ديگر اگر ارگانهاي اجرايي          

اس منافع شخصي خود روشي را انتخاب و مطرح و          اساس منافع بيمار و نه بر اس      
اگـر نفـع    .  سرمايه اجتماعي مي گـردد     افزايش باعث اعتماد جامعه و      ،دناجرا نماي 

 خاص باعث جلـب اعتمـاد       يطلبي براي كل جامعه باشد نه براي حزب و گروه         
، افـزايش  از راههـاي افـزايش سـرمايه اجتمـاعي     و اين خود يكـي        شده اجتماعي

  . استوندهاي درون اجتماع همبستگي و پي
  
   اقتصاد سلامت و نظريه پيامدگرايي-1

 كه بنظر مي رسد     ، رفتار مي كند   1پيامد گرائي در جوامعي كه اصول اخلاقي بر پايه        
اغلب كشورهاي جهان حتي در جوامع ظاهراً اسـلامي ايـن روش جـزء لاينفـك                

مت به يـك     در سند اقتصاد سلا    بر آن است تا    سعي   ،مي شود محسوب  اخلاقيات  
جمـع و تفريـق     بـا   نتيجه برسند و آن سود دهي بيشتر است و يا به زبان ساده تر               

بر طبق اين نظريه اخلاقي اگر سود  . داده ها در نهايت به يك نتيجه اخلاقي برسند        
انجـام گرفتـه    درمان به نفع فرد يا اجتماع برسد از لحاظ اخلاقـي امـري صـحيح                

ه امور مالي است ولي اين امر كـافي و كامـل            سود هميش منظور از   در اينجا   . است
 كـه در مقولـه      يي سـازمانها و ارگانهـا     ،نيست لذا براي جلب اعتماد افـراد جامعـه        

                                                 
1. Consequencialism 
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وزارت بهداشـت و درمـان بعنـوان سـازمان و           فعاليت مي كنند و     اقتصاد سلامت   
 در جهت كسب اعتماد بيشتر در نظر اول بايستي چند منظوره عمـل              ،ارگان هدف 

  . ده و سود داشتن براي همه فكر كنداين مقوله مي بايست به مسئله فايد و در نكن
 است كه برحسب آن همه افراد بتوانند در شـرايط           يموضوع بعدي توجه به عدالت    

 و بالاخره مسئله جلوگيري از ضرر و زيـان مـالي و             ببرندايده آل از سلامت بهره      
 كه در   گرفت مي توان نتيجه     با توجه به شرايط بالا     .جاني به افراد آن جامعه است     

 سودمندي  ، فعال تر در صحنه باشند      و مواجهه با سرمايه اجتماعي هر چه سالم تر       
لي بهداشـت   ن براي جامعه مشخصاً بهتر است و اين رسالت اركان اجرائي و متو            آ

  . و سلامت جامعه مي باشد
ويژگي و خصوصيتي در رابطـه پزشـك و بيمـار وجـود  دارد كـه ارتبـاط                   : بحث

يـن اسـت كـه در        آن ويژگي ا   .محكم و استواري با سرمايه اجتماعي پيدا مي كند        
، پزشك هم عرضه كننـده و در واقـع فروشـنده خـدمت بـه              رابطه پزشك و بيمار   

در واقـع ايـن پزشـك       .  بيمار در انتخاب خدمت مورد نياز      بيمار است و هم وكيل    
كـه بيمـار بـه كـدام      است كه به دليل دانش و مهارتي كه دارد مـي توانـد دريابـد                

 1در اصـل اسـتقلال فـردي      .  اوست پيش روي ارد و چه گزينه هايي      خدمت نياز د  
 پزشك مي بايست گزينه اي درماني را به بيمار عرضـه دارد             ، و احترام به آن    بيمار

  . و بعنوان يك مشاور دانا و امين به او كمك كند
عتمـاد تنهـا از طريـق     اعتماد بيمار به پزشك خود اسـت و ايـن ا     ،لازمه اين رابطه  

 اسـاس را بـر منـافع         اينكـه  نهايجاد مي شود    احترام گذاشتن و مدافع بيمار بودن       
  . خود قرار دهدشخصي 

 
1- Autonomy 
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وجود اين اعتماد در جامعه نسبت به پزشكان يك سرمايه اجتمـاعي اسـت و نيـز                 
، پس اگر    سرمايه اجتماعي است   اعتماد به رفتارهاي ارگانهاي اجرايي سلامت يك      

 اول پزشك يا دستگاه و سرويس دهنده بهداشت و درمان نظـرش كـسب               در نظر 
ن تست ها و آزمايشهاي غيـر ضـروري بـراي           ، مثلاً انجام داد   منافع شخصي باشد  

كسب درآمد و يا مثلاً بستري نمودن بيمار بدون دليل علمـي و يـا انجـام اعمـال                   
مـار   باعث كم شدن اعتمـاد بي ،جراحي غير ضروري جهت كسب درآمد و شهرت     

 در نتيجـه  ،و اعتماد كل جامعه به دستگاه و ارگان بهداشـتي و درمـاني مـي شـود            
رابطه زير مشخص كننده اهميت سرمايه      . عث نقصان سرمايه اجتماعي مي گردد     با

  . عث پيشرفت جامعه مورد نظر مي شود كه اين سرمايه اجتماعي با استاجتماعي
(A,B non- mal, jut)  اعتماد فرد و بيمار  اعتماد اجتماع   اجتماعيسرمايه  

 
ن درسـتي  د اگر بيمار به پزشـك اعتمـاد نداشـته باشـد بـراي آزمـو             به عنوان مثال  

 اين خـود باعـث اتـلاف وقـت و           وبيماريش به پزشكان ديگري مراجعه مي كند        
 و   بيانجامـد  هزينه مي شود و سرانجام ممكن است به يك تصميم گيري نادرست           

ايـن  . بيعتاً باعث مشكل شدن درمان مي گـردد       ند كه ط  بالاخره بيماري پيشرفت ك   
 و اگـر ايـن موضـوع در جاهـاي       مي گردد  روند باعث سلب اعتماد خانواده بيمار     

اه ديگري نيز اتفاق افتد باعث نقصان اعتماد اجتماع نسبت به پزشكان و كل دستگ             
ق اين بي اعتمادي اجتماع نسبت به مـوارد فـو  . درمان و بهداشت جامعه مي گردد    

  .  دست دادن سرمايه اجتماعي مي شود ازمنجر به
 ،همانطور كه ذكر گرديد پايه و اصول اين اشكالات روي اخلاقيات استوار اسـت             

سـود  ، سـعي در     يعني احترام به مختار بودن بيمـار       1حال اگر اين ضوابط اخلاقي    

                                                 
1- Autonomy 
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جـرا  بطـور كامـل ا   2 و نيز احترام به عدالت و بالاخره عدم اضرار     1بيماربه   رساني
 اعتمـاد  مـر ا و ايـن  بوجـود آمـده   اعتمـاد   بـراي   گردد در حقيقت پايه اي محكـم        

  . ه سرمايه اجتماعي را بدنبال دارداجتماعي و بالاخر
به وضوح مي توان نقش اخـلاق پزشـكي را در رونـد بهبـود و افـزايش سـرمايه                    

  .دهي اجتماع مشاهده كرداجتماعي و فايده مندي و سود
  :ده دارد اخلاق پزشكي دو نقش عم

نقش اخلاق پزشكي در شكل گيري سـرمايه اجتمـاعي در روابـط درون               - 1
  حرفه اي 

نقش اخلاق پزشكي در شكل گيري سرمايه اجتماعي در روابـط اعـضاء              - 2
 اين حرفه با جامعه 

  
  روابط درون گروهي و حرفه اي -2

 باعـث كـسب   ،باشندبه مناسبت حرفه پزشكي و مشتركات حرفه اي اگر پزشكان   
 اين فرد باعث اعتمـاد جامعـه        .شود  درمان و بهداشت مي    گان دريافت كنند  اعتماد

 .ث افزايش سرمايه اجتماعي مـي گـردد       به اين قشر و حرفه مي شود در نتيجه باع         
مسلم است هر چه تشكل هاي پزشكي كه در زير چتر وزارت بهداشت و درمـان                

 و سـرمايه     اعتمـاد اجتمـاعي بيـشتر      ،دنمنسجم تر باش ـ  هستند   پزشكي   آموزشو  
شتت گرايـي   تطبيعي به نظر مي رسد هر چه نفاق و          . گردداجتماعي افزون تر مي     
گي درون گرايانه حرفـه اي كمتـر باشـد بـه اصـل همبـست             كمتر و منازعات گروه   

براي رسيدن به اين هدف دو مـسئله را بايـستي در            . گروهي نزديكتر خواهيم شد   
 مـا جامعـه پزشـكي    منظـور اينجـا   اول تمام همكاران آن حرفه كه در         ،نظر داشت 

 
1- Beneficent 
2- Non-Maleficent 
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است بايستي تابع نظامنامه ها ومرامنامه هاي حكومتي و بخصوص سـازمان نظـام              
دوم ارتباطات اخلاقي همكـاران پزشـك و سـاير همكـاران ارائـه              . پزشكي باشند 

كننده خدمات و مراقبت هاي بهداشتي و درماني است كـه تـا حـد زيـادي مـانع                   
  . دنتشكل و صف آرايي مي شو

نقطه مهم در اينجا مسائل مادي است كه بنظر مي رسد بيـشترين عامـل را شـامل                  
بيشتر در اين حرفـه     مي شود و ديگري احساس برتري جويي و انحصار طلبي كه            

هر كدام از موارد بالا اگر سركوب نـشوند باعـث عـدم اعتمـاد               . مشاهده مي شود  
  . ودن سرمايه اجتماعي مي شجامعه در نتيجه باعث از دست داد

  
  روابط اعضاي حرفه با جامعه -3

 فرد و نيز حتي با جامعه جهاني در         ،اين حرفه از مشاغلي است كه بسيار با جامعه        
ارتباط است در محيط هـاي درمـاني ارتبـاط پزشـك و بيمـار و در محـيط هـاي            

 ضابطه  بهداشتي ارتباط آن سازمان ارائه دهنده خدمات به مردم بايستي يك روابط           
در محيط هـاي درمـاني      .  شكل گيرد  ، پزشكي باشد  مبناي اصول اخلاق  مند كه بر    
، اصـل   بيمـار ) خودمختـاري  ( نظير اتونومي  ستي با چند اصل اخلاقي؛    پزشكان باي 

و زيان بـه بيمـار       فايده مندي براي بيمار و نيز اصل عدالت و بالاخره عدم اضرار           
 مسئله اتونومي بيمار بايستي     در. ندد و دقيقاً آنرا اجرا نماي     نكاملاً آشنايي داشته باش   

دقت كرد جهت هر اقدام درماني فرم رضايت نامه پر شود و مسلم است براي هر                
نوع درماني و هر نوع شرايطي فرم در تغيير مي باشـد البتـه در مـسئله اخـذ فـرم                     

بيمار قـدرت پـذيرش و دانـستن        . رضايت نامه بايستي چند نكته مورد نظر باشد         
د در اينجا مي بايست با زبان ساده به بيمار تفهيم كرد و تمام              نكات آنرا داشته باش   

  . طه با بيماري ايشان است ثبت نمود و اگر در راب دادسوالات بيمار را جواب
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 در اينجا هر پزشكي بايستي سعي       ؛مسئله بعدي اصل فايده مندي براي بيمار است       
ران حداكثر سوددهي   كند و جزء اهداف اوليه كار خود قرار دهد كه در درمان بيما            

 تبليغـات رسـانه اي و       تحت تاثير و بهره مندي براي بيمار حاصل شود و نبايستي          
آگهي هاي پزشكي و داروئي تجارتي قرار گيرد و تا داروئـي تائيـد كامـل نـشده                  

اكـراه قبـول    ا يك تكنيك جراحي نو ظهور را بـا          براي بيمار خود تجويز نكند و ي      
  . وسط مراجع ذيصلاح تائيد شده باشد مندي آن تكند مگر اينكه نتيجه و فايده

ستي عدل و انـصاف را رعايـت     پزشكان در ارتباط با بيماران باي      1،در اصل عدالت  
اين هم مربوط به گردانندگان مراكز بهداشتي درماني و هم پزشكان اسـت             . نمايند

 آنچـه عـدالت   ،كه هم از لحاظ مادي و پولي و هم از لحاظ تجهيزات و امكانـات           
  . حكم مي كند براي مراجعين و بيماران اعمال كنند

 پزشـكان بايـستي توجـه داشـته         .به بيمار است   ، مسئله و اصل عدم اضرار     بالاخره
 ـ و يا هيچ گونـه ضـرري      حداقل ضرر     تا ند كه در درمان بيماران سعي كنند      باش  ر ب

 اين مي توانـد مربـوط بـه مـصرف داروهـاي مختلـف و يـا            .شودنبيماران اعمال   
در . كنيك هاي مختلف اعمال جراحي باشد     يل تهاجمي و غيرتهاجمي و نيز ت      وسا

تكنيك هاي تهاجمي سعي شود تا آنجا كـه ممكـن اسـت در شـرايط مـساوي از                 
 بـدون   غير تهاجمي كمك گرفته شود و در بحث غير تهاجمي سـعي شـود             روش  

،  در انجـام تكنيـك هـاي مختلـف جراحـي     .ضرر و يا با ضرر بسيار حداقل باشد      
 را انتخاب كند كه حداقل ضرر و يا بدون ضرر باشد و             يجراح مي بايست تكنيك   

، مي بايست دانش كافي داشته باشد كـه ايـن           آن تكنيك جراحي بخصوص   نيز در   
 هـم    دانـش   كـه  حرفه جراحي برخوردار است    موضوع اخير از اهميت بسزايي در     

  . بايستي علمي و تبحري باشد

 
1- Justice 
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 ي داشته باشيم موارد و اصول ذكـر شـده در بـالا            حال اگر نگاهي به مراكز بهداشت     
در مراكز بهداشتي چون برنامـه       . بايستي اعمال گردد   بخصوص در مراكز پژوهشي   

از اصول اخلاقي فوق الـذكر كـم         بعضي   ،براي گروه و جمعيت زير پوشش است      
 كم رنگ تـر     1 مثلاً اتونومي  ،تر و بر عكس در بعضي اصول پررنگ تر است         رنگ  

  .پررنگتر استو اصل زيان نزدن سئله عدالت و اصل فايده مندي ه مدر حاليك
رضايت نامه و اتونومي بيمار و يا فرد مورد تحقيق و يا در مراكز پژوهشي، مسئله 

 در حاليكه اصول ديگر نيز از اهميت بالائي برخوردار ،بسيار پررنگتر است
  . هستند

  
  نتيجه

مراكز برنامه هاي اگر ت كه توان نتيجه گرفاز مجموع مباحث مطرح شده مي
 ،دن پژوهشي بر پايه اصول اخلاقي برنامه ريزي و اعمال گرد ودرماني، بهداشتي

اعث افزايش سرمايه  ب نيز و بالارفتن اعتماد شده اعتماد اجتماعي ايجادباعث
  . اجتماعي مي گردد

اط فرد در ارتب ـ  و  شد كه جامعه پزشكي و بهداشتي نه تنها با جامعه            در بحث ذكر  
د بـه اصـول    اين بر مي گـرد ،هستند بلكه با جامعه جهاني نيز در ارتباط مي باشند    

مطرح اسـت و آن ايـن       اخلاق زيستي    كه در بحث جديد      اخلاقيات يوني و رسالي   
قـصد   پيدا كردن نقاط مـشترك اخلاقـي در جهـان هـستيم و               به دنبال است كه ما    

ين امر در سـازمانهاي بهداشـتي        كه ا  كنيمبر پايه آن مشتركات برنامه ريزي       داريم  
 پس اگر جامع  فكـر كنـيم پايبنـدي بـه اصـول               2.جهاني مورد نظر و كاربرد دارد     
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 و رعايـت     شـده   اعتماد جامعه  سبب افزايش خود  اخلاقيات و اعمال آن در حرفه       
 اعتماد جامعـه جهـاني و       نيز سبب افزايش  اصول اخلاقيات مشترك جوامع بشري      

 . مي گردداجتماعي سرمايه 
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Role of Medical Ethics in Economic of Health 
 

Seyed Reza Mousavi1 
Zohreh Mehdikhah2 
 
Abstract 
This paper considers the importance of medical ethics in the 

process of allocating health care resources. Their importance is 
held to Social from the dominant role they play in clinical 

behavior and the important position of the clinician in the 

production of health care and economic. It is pointed out that 
there is a potential conflict between the ethical style, and thus 
behavior of the medical professions and organization of health, 
and the aim of maximizing social benefits from health care 
resources. This paper discuss that medical ethics is very 
important and raise social confidence and results to Social 
capital and good health care.  
 
Key words: medical ethics, economic of health, bioethics, social 
capital, social confidence 
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